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Conscience de mes sens
et plaisir de manger

/CYC E de 3 ATELIERS:

les jeudis 16, 23 et 30 mai 2024
de 10h00 3 15h00 (présence nécessaire aux 3 ateliers)

Salle des Fétes de Coupéville
(rue de Cogagne - 51240)

Ouvert a tous, a partir de 60 ans Cur Tnccriptior

Dincec limitees

Confection et partage
de¢ repag,
Cophrologie dieteétiaue

Pour tout renseignement ou inscription:
POle Social Seniors/CLIC de Chalons Agglo
03.26.69.19.19
polesocialseniors@chalonsenchampagne. fr
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